
 



 

« Une poule sur un mur » 
Evènement artistique pour les tout petits et leur famille 

(à partir de 8 mois) 

 

Session 2012 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le 8 Décembre 2012  
Au Centre Culturel de Cagnes-sur-Mer (28, Av. de Verdun) 
De 10h45 à 17h30 
Réservations : O4 92 02 61 80 
                     06 14 89 63 17 
      unepoulesurunmur@gmail.com 
 
Le 20 Février 2013 
A l’Espace Magnan à Nice (31, Rue Louis de Coppet)    
De 10h45 à 17h30  
Réservations : 04 93 86 28 75 
                     06 14 89 63 17 

       unepoulesurunmur@gmail.com 

 
TARIFS 

6€ par personne et par spectacle-performance  
(3 ateliers sont proposés autour des spectacles-performances : 

1€/atelier/pers. qui sera versé au Téléthon) 
 
Pass journée (par pers. pour 3 spectacles-performances) : 

15€ > famille 1 enfant 
12€ > famille 2 enfants 

10€ > famille 3 enfants et plus 
 



 

 
 
 
L’idée de ce festival est de proposer aux familles un 
moment privilégié, festif et profond. C’est à partir de 8 
mois, à partager en famille, parents, grands frères et 
sœurs. Tous, pourront trouver matière à rêver, rire et 
s’émerveiller. 

 
Démarche : Les artistes professionnels accueillis ont carte 
blanche pour proposer une performance-spectacle en rapport à 
leur médiateur en destination du tout petit.  
Ils sont accueillis en résidence dans les crèches Esterella, La 
Passerelle, Lou Nistoun, Les Galets, les Trois Arbres, afin de 
confronter leur intention artistique à la réalité des tout petits 
(rencontres avec les tout petits et le personnel de la petite 
enfance des crèches. Puis ils repartent sur leur chantier pour 
revenir le 8 décembre avec leur proposition artistique. 
Ils proposeront également des ateliers de pratique artistique à 
vivre en famille : atelier « mon monde en papier », atelier « sur 
le fil »… afin de plonger la famille dans le processus créatif de 
l’artiste. L’Association Maternaître dirigée par Floriane Zitouni 
proposera aussi un atelier de langage de signes avec bébé 
(www.maternaitre.com). 

 

Qu’est-ce qu’une performance ? La performance a toujours 
eu pour but de mettre en scène une forme d’expérimentation, 
d’ouvrir de nouveaux champs de recherche et d’engagement, de 
transgresser la norme, de questionner la production artistique et 
d’engager le spectateur dans le processus. 

Elle traduit le désir de "combler le fossé entre l’art et la vie". 
Cette intention se caractérise par un intérêt essentiel pour la 
société et pour la vie quotidienne, poussant le spectateur au 
cœur du travail artistique et, inversement, le travail artistique 
dans la vie quotidienne.  

 

 



 

 

PROGRAMME 

 
Samedi 8 décembre 2012 

 
De 10h45 à 17h30 « Une poule sur un mur », évènement artistique dédié aux 
tout petits à partir de 8 mois.  
    
 

10h45  Spectacle théâtre et musique 
"Mon petit cœur dans le navire" 

de et par Caroline Duval (BE) 

 
Ateliers 
 
11h20 Atelier « Mon monde en papier » avec Caroline Duval 
 

-PAUSE - 
 

14h45 Atelier « Sur le fil » avec Laure Gougeon 
INSCRIPTION RECOMMANDEE : 22 PERS. MAXIMUM 

 

 
15h30   Concert de Merakhaazan 

Jean-Christophe Bournine, contrebassiste 
 
Atelier  
 
16h Atelier langue des signes avec bébés avec Floriane Zitouni  

de l’Association Maternaitre 
 

 
16h20  Spectacle de la fil de ferriste Laure Gougeon                    

« Coquelicot» 
Accompagnée par Merakhaazan (contrebasse) 

et Caroline Duval (chant) 
 



 

PROGRAMME DETAILLE 

 
Samedi 8 décembre 2012 

 
De 10h45 à 17h30 « Une poule sur un mur », évènement artistique dédié aux 
tout petits à partir de 8 mois.  

 
10h45  Spectacle théâtre et musique 

 
   "Mon petit cœur dans le navire" 

de et par Caroline Duval (BE) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LILIVA  EST PARTIE. LA MAISON EST VIDE . 
SON SAC A ETE OUBLIE SUR LE PALIER … ZUT !... TROP TARD. 

SON ABSENCE EST ENCORE PLUS FORTE. 
MAIS LA MER EST LA , DEVANT . UN BATEAU ATTEND SUR LE BORD DU RIVAGE . 

S’EMBARQUER  !... LA COTE S’ELOIGNE ,  AU REVOIR  ! 
UNE TRAVERSEE INCROYABLE VA COMMENCER ,  BONJOUR ! 

 
Univers musical et corporel poétique qui nous amène à vivre une aventure 
bouleversante, celle de se séparer pour... grandir ! 

 
Durée : 30mn 

 
Pour les ateliers, l’INSCRIPTION est RECOMMANDEE : MAX. DE 22 PERS. 
L’enfant est accompagné d’un parent. 
  

Ateliers 
11h20 « Mon monde en papier » avec Caroline Duval 
               Création d’un monde de papier visité par Liliva (l’oiseau du     

spectacle « Mon petit cœur…. ») : une histoire va naître.  
 

14h45 « Sur le fil » avec Laure Gougeon 
               Que peut-on accrocher à un fil ? Retrouvez vos créations dans le      

spectacle de Laure l’après-midi à 16h20. 



 
  

15h30   Concert de Merakhaazan 
 
              Jean-Christophe Bournine, contrebassiste  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CE CONCERT S’ARTICULE AUTOUR DE LA CONTREBASSE ET DE SES POSSIBILITES SONORES. 

MERAKAKHAAZAN INTEGRE LES ELEMENTS D ’UNE CULTURE  
MUSICALE ECLECTIQUE ET OUVERTE . 

ON RETROUVE DES INFLUENCES ROCK, ELECTRO , MUSIQUE ETHNIQUE , CLASSIQUE, 
CONTEMPORAINE , EXTRAIT DE B.O.… UNE MUSIQUE INCLASSABLE A ECOUTER ABSOLUMENT  ! 

  
Inédit ! C’est le premier concert de Merakhaazan en direction de la petite 
enfance, à ne pas manquer ! 
 

Durée : 20 mn 
 

 
 
Pour l’atelier l’INSCRIPTION est RECOMMANDEE, l’enf ant est accompagné 
d’un parent. 

 
Atelier   
 

16h Langue des signes avec bébés avec Floriane Zitouni de 
l’Association Maternaître (www.maternaitre.com) qui propose de 
nombreuses activités à l’année pour les tout petits. 
A découvrir absolument ! 
    
 
 



 
 
 

16h20  Spectacle de la fil de ferriste 
Laure Gougeon 

 
« Coquelicot» 

Accompagnée par Merakhaazan (contrebasse) 
et Caroline Duval (chant) 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
OU TE CACHES-TU ? 
PAR ICI , TU ME VOIS ,  

PAS PAR LA, TU N’AS PAS LE DROIT. 
TU TRAVERSES EN EQUILIBRE ,  

POUR ALLER DE L ’AUTRE COTE , 
 PAR ICI … OU PAR LA ? 

 
Durée : 30mn 

 
Artiste pluridisciplinaire, Laure nous fait découvrir le fil d’une autre manière, 
avec poésie, force et joie ! C’est aussi une première pour elle de créer pour les 
tout petits ! A voir absolument ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Remerciements ! 
 
A l’ensemble des artistes car sans eux… Laure, Jean-Christophe, merci pour 
votre confiance !!! 
A toute l’équipe de BE ! A la famille Duval ! A Frédo ! 
Aux mamans et papas poule bénévoles qui nous donnent des ailes ! 
A Mandine Guillaume pour sa poulette-chaussettes ! 
A Angie pour les affiches toutes neuves ! 
 
A nos partenaires sans qui… : Le Centre Culturel de Cagnes-sur-Mer qui 
accueille l’évènement / La Cie Voix Public/ La Médiathèque et la Ludothèque 
de Cagnes-sur-Mer / L’ensemble du personnel des crèches La Passerelle, 
Esterella, Lou Nistoun, Les Trois Arbres, Les Galets de Cagnes-sur-Mer /          
Le Service Petite Enfance de Cagnes-sur-Mer / Association Maternaître /        
G7 Design / www.recreanice.fr.  
 
MERCI ! MERCI ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

La presse parue l’an dernier pour la 2ème Edition 

 
 
 


